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1. Specifications
Capacity: 150kg/ 330Ib
Graduation: 0.1kg/ 0.21b
Battery Type: AAA (R0O3) x 4 (HD-394)
AA (R6) x 4 (HD-395)

2. Parts (Fig. 1)
a) Body
b) Display
c) Battery (Bottom)
d) Weight Mode Switch

3. Activating The Scale (Only When Installing

New Batteries)

1) Insert batteries.
(Remove the insulation sheet inserted at shipment from the
battery contacts.)

2) Place the scale on a firm even surface, making sure all four feet
make contact at the same time.

3) With your foot tap the middle of the platform to activate the
scale.
On the LCD display “8888” will appear - wait until it changes to
“0.0” before stepping onto the platform.
*If “Err” appears on the display, redo the steps from 2).

4. Weighing

1) Select your preferred weight mode using the weight Mode
Switch on the bottom of the scale.

2) Step onto the platform and stand still.

3) When the weight is determined, the measured value flashes on
the display.

4) The scale will turn off automatically after 20 seconds.
* The scale should be used on a firm surface for accurate
weighing, not recommended for use on carpeted surfaces.
* The LCD will display “OL”, if the weight is over 150 kg / 330
Ib /23 st, 8 Ib, and will turn off after 30 seconds.
* Whenever moving the scale to another location make sure
that it is turned off.

5. Replacing the Batteries

When the low battery sign (Lo) appears on the LCD, remove the

current batteries and replace them with new set as indicated in Fig 2.

6. Care Instructions

1) Be careful not to open the scale or tamper with its mechanism
or circuitry. These actions will void all warranty coverage.

2) Take care not to spill water or chemical liquids onto the scale.
Wipe the scale with a damp cloth periodically.

3) When not used for long periods of time, remove the batteries to
prevent damage.

4) Do not use this scale while operating transmitters (such as a
cell phone), as this may affect your result.

5) Do not step on the platform when wet.

6) Do not drop any objects onto the platform.

7) If the scale is placed against or under something, it may not
show the correct weight when it is used again.
Should this happen, wait for the indication to go off and step on
the scale again.

Federal Communications Commission and
Canadian ICES Notice

This equipment has been tested and found to comply with the limits

for a Class B digital device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules and

Canadian ICES-003.

These limits are designed to provide reasonable protection against

harmful interference in a residential installation. This equipment

generates uses and can radiate radio frequency energy and, if not

installed and used in accordance with the instructions, may cause

harmful interference to radio communications.

However, there is no guarantee that interference will not occur in a

particular installation. If this equipment does cause harmful

interference to radio or television reception, which can be determined

by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to

correct the interference by one or more of the following measures.

» Reorient or relocate the receiving antenna.

« Increase the separation between the equipment and receiver.

* Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that
to which the receiver is connected.

¢ Consult the dealer or an experienced radio or television technician
for help.

Modifications

The FCC requires the user to be notified that any changes or
modifications made to this device that are not expressly approved by
Tanita Corporation may void the user’s authority to operate the

equipment.
This device meets the EMC Directive 2004/108/EC and

C € the RoHS Directive 2011/65/EU.

Notice:
Ef These marks can be found out on contaminant-containing Batteries:

Ph Pb = Battery contains lead,
Cd Cd = Battery contains cadmium,
Hg Hg = Battery contains mercury.

A\ Not allowed to mix batteries with consumer wastes!

As consumer you are legally bound to return used or discharged batteries. You
can deposit your old batteries at the public collecting points in your town, or
wherever the corresponding batteries are sold and specifically marked collecting
boxes have been set up. In case of scrapping the apparatus, the batteries should
be removed from it and deposited at the collecting points as well.

1. Produktdaten

Kapazitat: 150kg/ 330Ib

Teilung: 0.1kg/ 0.2Ib

Batterieart: AAA (R0O3) x 4 (HD-394)
AA (R6) x 4 (HD-395)

2. Bestandteile (Fig. 1)

a) Wiegeplattform

b) Display

c) Batteriefach (unten)
d) Wiegemodus-Schalter

3. Aktivierung der Waage
(Nur wenn neue Batterieninstallieren
nach dem Batteriewechsel)

1) Einsetzen der Batterien.

(Entfernen Sie das fiir den Versand eingelegte Isolierblatt von
den Batteriekontakten.)

2) Stellen die Waage auf eine harte ebene Oberfldche, bestatigend
stellen sie sicher, dass alle vier Fusses FiiBe den Boden
beriihren beriihren gleichzeitig.

3) Mit Ihrem FuB driicken sie auf die Mitte der Plattform um die
Waage zu aktivieren.

Auf das der LCD Anzeige erscheint “8888” wird aussehen —
warten erst wenn Anzeige andert zu “0.0”bevor steigen auf der
Plattform. Warten sie bis 0,0 erscheint bevor sie auf die
Plattform steigen.

* Sollte das Display ,Err* anzeigen, wiederholen Sie den
Vorgang ab Schritt 2).

4. Wiegen

1) Wiéhlen Sie mit dem Wiegemodus-Schalter an der Unterseite
der Waage den gewiinschten Wiegemodus.

2) Steigen auf der Plattform und stillstehen. Steigen sie auf die
Plattform und stehen still.

3) Sobald das Gewicht ermittelt wurde, blinkt der gemessene Wert
im Display.

4) Nach 20 Sekunden wird die Waage automatisch abgestellt.
Wenn uneinheitliche Ausstellung wéhrend Messen erscheint,
stellen Sie bitte die Batterien nach.

Das LCD zeigt dann ,,0L" an, wenn das Gewicht iiber 150 kg /

3301b /23 st, 8 Ib liegt, und nach 30 Sekunden wird es abgestellt.

Wannimmer den Ort verdndern zur anderen Platz, bestatigen
dass es wird ausgeschalten.

Stellen sie sicher, dass die Waage ausgeschaltet ist, bevor sie
sie an einen anderen Ort bringen.

5. Batteriewechsel

Wenn die Anzeige fiir schwache Batterien (Lo) auf dem Display
aufleuchtet, entfernen Sie die Batterien und ersetzen Sie sie mit
neuen Batterien wie in Abb. 2 gezeigt.

6. Pflegeanleitung

1) Die Waage sollte weder gedffnet werden, noch sollte am
Mechanismus oder an der Elektronik hantiert werden.

Dies fiihrt zum Erldschen der Garantie.

2) Kein Wasser oder Chemikalien (ber die Waage gieBen. Wischen
Sie die Waage regelméaBig mit einem feuchten Tuch ab.

3) Wenn die Waage fiir einen langeren Zeitraum nicht benutzt
wird, entfernen Sie die Batterien, um Schéaden zu vermeiden.
4) Benutzen Sie diese Waage nicht, wéhrend Sie Funkgerate (z.B.
Mobiltelefone) nutzen, da dies das Messergebnis beeinflussen

kann.

5) Steigen Sie nicht mit nassen FiiBen auf die Waage.

6) Lassen Sie keine Objekte auf die Wiegeplattform fallen.

7) Wenn die Waage an oder unter einem Gegenstand steht, zeigt
sie beim ndchsten Wiegen mdglicherweise nicht das korrekte
Gewicht an.

Sollte dies vorkommen, warten Sie, bis die Anzeige aus geht,
bevor sie sich wieder auf die Wiegeplattform stellen.

Hinweis der Federal Communications

Commission bzw. Canadian ICES

Dieses Gerat wurde getestet und entspricht den Grenzwerten fiir

FCC-Richtlinien fir Digitalgerate (Klasse B von Teil 15) sowie Canadian

ICES-003. Diese Grenzwerte dienen dem angemessenen Schutz gegen

schédliche Storeinfliisse in Wohngegenden. Das Gerat erzeugt und

verwendet Radiofrequenzen. Wenn das Gerét nicht ordnungsgeman

installiert wird, kann es zu Stérungen im Funkverkehr kommen.

Dies ist jedoch keine Garantie, dass bei einer bestimmten Installation

keine Funkstérungen auftreten. Falls das Gerdt beim Radio- oder

Fernsehempfang Funkstérungen auslost -- was durch Ein- und

Ausschalten des Gerdtes ermittelt werden kann -- kann der Benutzer

durch die folgenden MaBnahmen Abhilfe schaffen:

« Drehen Sie die Antenne oder stellen Sie diese an einem anderen Ort
auf.

e Erhohen Sie den Abstand zwischen Gerét und Empfanger.

e SchlieBen Sie das Gerdt an eine andere Steckdose als an jene des
Receivers an.

 Sprechen Sie mit Ihrem Handler oder einem Fernsehtechniker, wenn
Sie das Problem nicht selbst l6sen kdnnen.

Veranderungen

Die FCC-Richtlinien sagen aus, dass alle Modifikationen, die nicht
ausdrticklich von Tanita gebilligt werden, das Benutzerrecht fiir den
Betrieb des Gerdtes ungiiltig machen.

C € Dieses Gerét entspricht der EMV-Richtlinie 2004/108/EG

und der RoHS-Richtlinie 2011/65/EU.
Hinweis:
Diese Zeichen finden Sie auf schadstoffhaltigen Batterien:
Ph Pb = Batterie enthlt Blei,
Cd Cd = Batterie enthdlt Cadmium,
Hg Hg = Batterie enthdlt Quecksilber.

/A Batterien diirfen nicht in den Hausmull!

Als Verbraucher sind Sie gesetzlich verpflichtet, gebrauchte oder ausgelaufene
Batterien zuruckzugeben. Sie konnen Ihre alten Batterien bei den offentlichen.
Sammelstellen in lhrer Stadt oder uberall dort abgeben, wo Batterien der
betreffenden Art verkauft werden und speziell gekennzeichnete Sammelbehélter
aufgestellt sind. Bei Verschrottung des Gerétes sind die Batterien zu entnehmen
und missen ebenfalls bei Sammelstellen abgegebenwerden.

1. Spécifications
Capacité : 150kg/ 330Ib
Graduation : 0.1kg/ 0.2lb
Type de batteries : AAA (RO3) x 4 (HD-394)
AA (R6) x 4 (HD-395)

2. Composants (Fig. 1)
a) Corps de I'appareil
b) Ecran d’affichage
c) Dessous de I'appareil (insertion des piles)
d) Commutateur de mode de pesée

3. Activer la balance (uniquement en

installant de nouvelles piles)

1) Insérer les piles.

(Retirez la feuille isolante insérée a I'expédition entre les
contacts de la pile.)

2) Placer la balance sur une surface ferme et plane afin d’étre
certain que les quatre pieds sont tous en contact avec le sol en
méme temps.

3) Tapez sur le milieu du pése personne a I'aide de votre pied
pour I'activer.

Sur 'écran, « 8888 » apparait — attendre jusqu’a ce qu'il
passe sur « 0.0 » pour monter sur le plateau.
*Si « Err » apparait sur I'afficheur, recommencer a I'étape 2).

4. Pesée

1) Sélectionnez votre mode de pesée préféré en utilisant le
commutateur de mode de pesée situé sous la balance.

2) Monter sur la plateforme et rester sur celle — ci.

3) Lorsque le poids est déterminé, la valeur mesurée clignote sur
I'affichage.

4) La balance s’ éteindra automatiquement aprés 20 secondes.
La balance doit étre utilisée sur une surface ferme pour obtenir
une mesure précise du poids, il n’est pas recommandé de
I'utiliser sur un tapis ou une moquette.
L’ afficheur ACL affichera « OL »si le poids est supérieur a
150 kg /330 Ib / 23 st, 8 Ib et s’éteindra aprés 30 secondes. Si
un affichage irrégulier apparait lors de la mesure, redémarrer la
balance en retirant et en insérant a nouveau les piles.
A chaque fois que la balance est déplacée vers un autre endroit,
assurez-vous que celle-ci est bien désactivée.

5. Changement des piles
Lorsque le signe de faible niveau des piles (Lo) apparait sur
I'afficheur ACL, retirer les piles et les remplacer par des nouvelles
comme indiqué aux Fig. 2.

6. Conseils d’entretien

1) N'essayez pas d’ouvrir le pése-personne, de toucher a son
mécanisme ou circuit sous peine d’annuler toute couverture de
garantie.

2) Veillez a ne pas déverser d’eau ou de produits chimiques
liquides sur I'appareil. Essuyez réguliérement le pése personne
avec un chiffon humide.

3) Sivous ne I'utilisez pas pendant une période prolongée, enlevez
les piles pour éviter tout dommage.

4) N'utilisez pas d’émetteurs, par exemple un téléphone, pendant
que vous vous pesez. Cela risque d’affecter les valeurs affichées.

5) Ne pas monter sur la plate-forme lorsque celle-ci est mouillée.

6) Ne pas faire tomber d’objets sur la plate-forme.

7) Sila balance est placée contre ou sous quelque chose, elle peut
ne pas indiquer le poid correct quand vous l'utilisez de nouveau.
Si cela se produit, attendez que I'indication disparaisse et
montez de nouveau sur la balance.

Avis de la Commission fédérale des
communications des Etats-Unis (FCC) et de

Iinstitut canadien ICES

Cet appareil a été vérifié et jugé conforme aux limites fixées pour un

appareil numérique de classe B, selon la partie 15 des Régles de la FCC

et la réglementation canadienne ICES-003.

Ces limites visent a assurer une protection raisonnable contre les

interférences nuisibles dans les résidences. Cet appareil produit utilise

et peut émettre des frequencies radio et, a défaut d’étre installé et

utilisé conformément aux instructions, il risque de nuire aux

communications radio. Il n’est toutefois pas garanti qu’il n’y aura

aucune interférence dans une installation donnée. Si cet appareil nuit a

la réception de la radio ou de la télévision, ce que I'on peut déterminer

en mettant 'appareil hors tension puis & nouveau sous tension,

I'utilisateur est invité & tenter de corriger la situation en prenant une ou

plusieurs des mesures suivantes:

* Réorienter ou déplacer I'antenne réceptrice.

» Augmenter la distance entre I'appareil et le récepteur.

* Brancher I'appareil dans une prise reliée a un circuit différent de
celui auquel le récepteur est branché.

e Consulter le concessionnaire ou un technicien spécialisé en radio et
télévision.

Modifications

La FCC exige que I'utilisateur soit avisé du fait que toute modification
apportée a I'appareil sans I'approbation de Tanita Corporation risqué
d’entrainer I'annulation du droit de I'utilisateur a se servir de I'appareil.

Cet appareil est conforme & la directive CEM 2004/108/CE
et a la Directive LSDEEE 2011/65/UE.

Remarque:
Vous trouverez les indications suivantes sur les piles contenant des
substances polluantes:

Ph Pb = la pile contient du plomb,
Cd Cd = la pile contient du cadmium,
Hg Hg = la pile contient du mercure.

A Jeter des piles avec des dechets menagers est interdit!

En tant que consommateur, vous avez I'obligation de rendre les piles usages ou
dechargees. Vous pouvez deposer vos vieilles piles dans des lieux de collecte
publics de votre ville ou partout ou des piles similaires sont vendues et que des
boites de collection specialement indiquees ont ete mises en place. En cas de
mise au rebut de I'appareil, les piles doivent en etre otees et egalement deposees
dans le point de collection.

1. Specificaties
Capaciteit: 150kg/ 330Ib
Schaalverdeling: 0.1kg/ 0.2Ib
Het batterijtype: AAA (R0O3) x 4 (HD-394)
AA (R6) x 4 (HD-395)

2. Onderdelen (Fig. 1)
a) Behuizing
b) Display
c) Batterij (onderzijde)
d) Schakelaar gewichtseenheid

3. Activeer de weegschaal

(alleen bij plaatsing nieuwe batterijen)

1) Plaats batterijen.
(Verwijder de isolatiefolie die voor transport tussen de
batterijcontacten is gestoken.)

2) Zet de weegschaal op een solide vlakke ondergrond, waarop alle
4 voetjes gelijktijdig contact maken.

3) Tik met uw voet het midden van het weegplateau aan om de
weegschaal te activeren.
Op het LCD scherm zal “8888” verschijnen — wacht tot het
veranderd in “0.0” alvorens op het weegplateau te stappen.
* Als de foutmelding “Err” op het display verschijnt, moet u de
stappen vanaf 2) opnieuw doen.

4.Wegen

1) Kies de eenheid waarin u uw gewicht wilt aflezen met de
schakelaar voor de gewichtseenheid aan de onderkant van de
weegschaal.

2) Stap op het weegplateau en sta stil.

3) Wanneer het gewicht is bepaald, zal de gemeten waarde op het
display gaan knipperen.

4) De weegschaal zal automatisch na 20 seconden uitschakelen.

* Indien onregelmatige tentoonstelling terwiji meten verschijnt,
reset alstublieft batterijen.

* Bij onregelmatige weergave in het scherm bij meten, reset de
weegschaal door batterijen to verwijderen en terug te plaatsen.
* Bij verplaatsen van de weegschaal naar een andere locatie,
dient deze uitgeschakeld te zijn.

5. Batterijen vervangen

Wanneer het lage spanning teken (Lo) op de display verschijnt,
verwijder de batterijen dan en vervang deze met nieuwe zoals
weergegeven in Fig. 2.

6. Onderhoudsinstructies

1) Probeer niet de weegschaal te openen en geen reparaties of
wijzigingen uit te voeren aan het mechanisme of het elektrische
systeem.

Mocht u zich daaraan niet houden dan verliest u uw garantie.

2) Zorg ervoor geen water of chemische vloeistoffen op de
weegschaal te morsen. Reinig de weegschaal af en toe met een
vochtige doek.

3 Als de weegschaal gedurende langere tijd niet wordt gebruikt
moeten de batterijen worden verwijderd om schade te
voorkomen.

4) Neem geen metingen terwijl u gebruik maakt van zenders (zoals
een mobiele telefoon) aangezien dit het resultaat kan
beinvioeden.

5) Stap niet op het weegplateau als het nat is.

6) Laat geen objecten vallen op het weegplateau.

7) Als de weegschaal altijd tegen iets aan wordt gezet of als er iets
op staat, is het mogelijk dat hij niet het juiste gewicht kan
aangeven wanneer hij vervolgens weer gebruikt wordt.

Wacht in een dergelijk geval tot de aanduiding uit gaat en stap
vervolgens opnieuw op de weegschaal.

Kennisgeving van de FCC (Federale
Communicatie Commissie van de VS) en de
Canadese ICES

Deze apparatuur is getest en voldoet aan de voorwaarden voor een

digitaal toestel van Klasse B, volgens deel 15 van de FCC Regels en

volgens de Canadese ICES-003.

Deze voorwaarden zijn opgesteld om een redelijke bescherming te

bieden tegen schadelijke invioeden bij opstelling in een huiselijke

omgeving. Deze apparatuur genereert, gebruikt en geeft radiogolven af

en wanneer het niet wordt opgesteld en gebruikt volgens de

instructies, kan het een storende invloed uitoefenen op communicatie

via radiogolven. Er kan echter geen garantie gegeven worden dat in een

bepaalde opstelling geen storende invioed ondervonden wordt.

Als deze apparatuur een te grote storende invioed heeft op uw radio

en televisie ontvangst, hetgeen u kunt controleren door deze

apparatuur uit en dan weer aan te zetten, kunt u wellicht de storend

invioed verminderen door een of meer van de volgende maatregelen:

» Verdraai of verplaats de antenne voor ontvangst.

 Vergroot de afstand tussen deze apparatuur en de ontvanger.

« Sluit deze apparatuur aan op een stopcontact in een andere groep
dan die waarop de ontvanger is aangesloten.

¢ Vraag uw dealer of een ervaren radio/TV installateur om hulp.

Wijzigingen

Wijzigingen of modificaties die zijn aangebracht zonder toestemming

van Tanita Corporation kunnen de bevoegdheid van de gebruiker dit

toestel te gebruiken aantasten.
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Opmerking:
De volgende opschriften kunnen op batterijen die verontreinigende
stoffen bevatten, aangetroffen worden:

Pb Pb = Loodhoudende batterij,
Cd Cd = Cadmiumhoudende batterij,
Hg Hg = Kwikhoudende batterij.

Dit apparaat voldoet aan de EMC-richtlijn 2004/108/EG en
de RoHS-richtlijn 2011/65/EU.

/A Het is verboden om batterijen bij het huisvuil te deponeren!

Als consument bent u wettelijk verplicht om lege of gebruikte batterijen in te
leveren. U kunt oude batterijen inleveren bij een openbaar inzamelpunt in uw
stad, of in verkooppunten van de batterijen in de daarvoor bestemde
inzamelboxen. Wanneer u het toestel wegdoet moeten de batterijen verwijderd
worden en eveneens naar de daarvoor bestemde inzamelpunten gebracht
worden.
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1. Specifiche

Capacita: 150kg/ 330Ib

Graduazione: 0.1kg/ 0.2lb

Tipo della batteria: AAA (RO3) x 4 (HD-394)
AA (R6) x 4 (HD-395)

Componenti (Fig. 1)
a) Corpo

b) Display

c) Batteria (base)

d) Selettore del modo di pesatura

Attivazione della bilancia
(solo in caso di sostituzione delle batterie)

1) Inserire le batterie.

(Rimuovere dai contatti della batteria la pellicola isolante
applicata al momento della spedizione.)

2) Collocare la bilancia su di una superficie piana e stabile,
assicurandosi allo stesso tempo che tutti e quattro i piedini
della bilancia vi poggino saldamente.

3) Per attivare la bilancia toccarne leggermente il centro con il
piede.

Sul display a cristalli liquidi comparira la dicitura “8888”.
Attendere che questa cambi in “0.0” prima di salire sulla
piattaforma.

* Se sul display appare “Err” & necessario ricominciare dal
passo 2).

Pesata

1) Agendo sull’apposito selettore ubicato in fondo alla bilancia si
pud selezionare il modo di pesatura preferito.

2) Salire sulla piattaforma ed attendere qualche istante.

3) Non appena la bilancia determina il peso ne fa lampeggiare il
valore sul display.

4) La bilancia si spegnera automaticamente dopo 20 secondi.
* Se la mostra irregolare appare mentre misurando, ripristina
per favore le batterie.
* Qualora si riscontrassero delle visualizzazioni irregolari
durante la misurazione, resettare la bilancia e rimuovere e
reinserire le batterie.
* Al momento di spostare la bilancia assicurarsi prima che essa
sia stata spenta.

Sostituzione delle batterie

Quando l'indicazione di batteria scarica (Lo) appare sul display,
rimuovere le batterie correnti e inserirne di nuove come indicato
nelle figure 2.

Istruzioni per la manutenzione

1) Non aprire la bilancia 0 manometterne i meccanismi o i circuiti
interni.

Interventi di questo genere annullano la copertura della garanzia.

2) Attenzione a non versare acqua o liquidi chimici sulla bilancia.
Pulire la bilancia periodicamente con un panno umido.

3) Quando I'unita resta inutilizzata per lunghi periodi di tempo,
rimuovere le batterie per prevenire danni.

4) Non utilizzare la bilancia in contemporanea con dispositivi di
trasmissione, quali telefoni cellulari, giacché cio potrebbe
influire sui risultati.

5) Non salire sulla piattaforma se bagnata.

6) Non far cadere oggetti di alcun tipo sulla piattaforma.

7) Se ci si pesa dopo che la bilancia e stata mantenuta verticale o
sotto un altro peso, il valore visualizzato potrebbe non essere
corretto.

In tal caso occorre attendere che I'indicazione scompaia e
pesarsi nuovamente.
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Awviso della FCC (Commissione Federale
statunitense per le Comunicazioni) e ICES
(Standard canadese per apparecchiature che

causano interferenze).

Questo apparecchio ¢ stato collaudato e dichiarato conforme ai limiti

previsti per i dispositivi digitali di classe B, ai sensi della sezione 15

delle norme FCC e della norma canadese ICES-003.

Questi limiti sono studiati per fornire una ragionevole protezione

contro le interferenze dannose in un impianto residenziale. Questo

apparecchio genera, utilizza e puo irradiare energia da radiofrequenza

e, se non installato e utilizzato second le istruzioni, puo causare

interferenze dannose alle radiocomunicazioni.

Tuttavia non vi sono garanzie che non si verifichino interferenze in un

particolare impianto. Se questo apparecchio causasse interferenze alla

ricezione radio o televisiva — cosa che puo essere

accertata spegnendo e riaccendendo I'apparecchio — si consiglia di

provare a correggere I'interferenza in uno dei seguenti modi:

* cambiare 'orientamento o la posizione dell’antenna ricevente;

* aumentare la distanza tra 'apparecchio e il ricevitore;

« collegare I'apparecchio ad una presa o ad un circuito diverso da
quello a cui & collegato il ricevitore;

* consultare il rivenditore o un tecnico esperto di radio o televisione
per ottenere assistenza.

Modifiche

La Commissione Federale (FCC) richiede che I'utente sia informato che
qualsiasi cambiamento o modifica apportata a questo apparecchio non
espressamente approvata dalla Tanita Corporation puo annullare il
diritto dell’utente ad utilizzare I'apparecchio.

C€

Awviso

Questi marchi sono riportati all’esterno delle confezioni di batterie
contenenti sostanze tossiche:

Pb Pb = batteria a base di piombo,

Cd Cd = batteria a base di cadmio,

Hg Hg = batteria a base di mercurio.

/) Non e consentito lo smaltimento comune di batterie e rifiuti solidi urbani!
Il consumatore e legalmente vincolato a restituire batterie usate o scariche,
depositandole presso gli opportuni centri di raccolta cittadini oppure presso i
relativi punti vendita, utilizzando gli appositi contenitori esposti. Prima di smaltire
I'apparecchiatura, rimuovere le batterie e depositarle presso gli stessi centri di
raccolta succitati.

Questo apparecchio & conforme alla Direttiva EMC
2004/108/CE e alla Direttiva RoHS 2011/65/UE.

1. Especificaciones

Capacidad: 150kg/ 330Ib

Graduacion: 0.1kg/ 0.2Ib

Tipo de pilas: AAA (RO3) x 4 (HD-394)
AA (R6) x 4 (HD-395)

Partes (Fig. 1)

a) Cuerpo

b) Pantalla de visualizacién

c) Pila (Inferior)

d) Interruptor de modo de peso

Activar la bascula (Sdlo cuando se instalan

las nuevas baterias)

1) Insertar las baterias.

(retire de los contactos de la bateria la hoja de aislamiento
insertada en el momento del envio).

2) Ponga la bascula en una superficie fuerte y plana,
asegurandose que las cuatro patas hagan contacto al mismo
tiempo.

3) Para activar la bascula haga una leve presion con su pie en el
medio de la plataforma.

En la pantalla LCD aparecerd “8888”espere hasta que cambia a
“0.0” antes de subirse a la plataforma.
* Sien la pantalla aparece “Err”, repita los pasos a partir del 2).

4.Pesada

1) Seleccione el modo de peso que prefiera utilizando el
Interruptor de modo que se encuentra en la parte inferior del
peso.

2) Subase a la bascula y permanezca quieto.

3) Cuando se determine el peso, el valor de la medicion
parpadeard en la pantalla.
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4) La bascula se apagard automaticamente después de 20 segundos.

* Cuando el simbolo “Lo”, que denota que la carga de la pila
estd baja, aparece en la pantalla LCD, cambie la pila de la forma
que se indica.

* En la pantalla LCD aparecerd “OL”, si el peso supera los 150

kg /330 1b/23 st, 8 Ib, y se apagara transcurridos 30 segundos.

* Siempre que moviera la bascula a otra situacion, asegirese
que la ha apagado.

Reemplazo de pilas

Cuando aparece la sefal de pila descargada (Lo) en la pantalla
LCD, retire la pilas actuales y reempléacelas por un juego nuevo,
segln se indica en las Figuras 2.

Instrucciones para el cuidado

1) Tenga cuidado al abrir la bascula o intentar forzar su
mecanismo o conjunto de circuitos.

Estas acciones invalidaran toda cobertura de la garantia.

2) Tenga cuidado de no derramar agua ni sustancias quimicas
sobre la bascula.

Limpie la bascula con un pafio himedo periédicamente.

3) Cuando no se utiliza por largos periodos de tiempo, retire las
pilas para evitar dafios.

4) No utilice esta bascula mientras esté operando transmisores
(tales como teléfonos celulares), ya que esto puede afectar sus
resultados.

5) No se pare sobre la plataforma cuando haya humedad.

6) No deje caer ningln objeto sobre la plataforma.

7) Si se coloca el peso encima o debajo de algin otro objeto,
podria no mostrar el peso correcto cuando se utilice de nuevo.
En caso de ser asi, espere a que la indicacion de peso
desaparezca y sibase al peso de nuevo.
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1.

Especificacdes

Capacidade: 150kg/ 330Ib

Graduagao: 0.1kg/ 0.21b

Tipo de bateria: AAA (RO3) x 4 (HD-394)
AA (R6) x 4 (HD-395)

Componentes (Fig. 1)

a) Corpo

b) Visor

c) Bateria (embaixo)

d) Interruptor de modo de pesagem

. Ativando a balanca (Somente quando se

instala baterias novas)

1) Insira as baterias.

(Remova a pelicula de isolamento que se encontra introduzida
de origem entre 0s contactos das pilhas.)

2) Coloque a balanca sob superficie firme e nivelada,
certificando-se de que todos os quatro pés do aparelho estao
em contactos com a superficie a0 mesmo tempo.

3) Com seu pé, toque o centro da plataforma para activar a balanga.
No visor LCD aparecera “8888” — aguarde até que seja
mostrado “0.0” antes de subir na plataforma.

* Se “Err” (Erro) aparecer no visor, refaga os passos a partir de 2).

. Pesagem

1) Pressione suavemente a parte central da plataforma com o pé e
reduza a pressdo para activar a balanca.

2) Suba na plataforma e permanega imovel.

3) Quando o peso for determinado, o valor medido pisca no visor.

4) Apo6s alguns segundos, Seu peso aparecera no visor.
* Se exposicdo irregular aparece enguanto medir, por favor
regula as baterias.
* 0 visor indica “OL” se o peso for maior que 150 kg / 330 Ib /
23 st, 8 Ib, e a balanca é desligada ap6s 30 segundos.
* Toda vez que mudar a balanga de local, certifique-se que a
mesma esta desligada.

Substituicao das baterias

Quando a mensagem de falta de bateria (Lo) for mostrada no visor
de cristal liquido, troque as baterias por novas como indicado nas
Fig. 2.

Instrugdes de manutencao

1) No tente abrir a balanga nem interferir no respectivo
mecanismo ou circuitos.

Se o fizer, anulara a garantia.

2) Tenha cuidado para ndo derramar dgua ou produtos quimicos
sobre a balanca.

Limpe a balanga com um pano timido periodicamente.

3) Se ndo for usar a balanga por muito tempo, retire as baterias
para evitar danos.

4) Nao utilize a balanga enquanto usando equipamentos
transmissores, tal como o telefone celular, que podem afetar as
leituras.

5) Ndo suba na plataforma se a mesma estiver molhada.

6) Nao derrube nenhum objecto sobre a plataforma.

7) Se a balanca estiver encostada ou sob qualquer objecto, pode
nao exibir 0 peso correcto quando voltar a ser usada.

Se isso ocorrer, aguarde até que a indicagdo desapareca e suba
novamente para a balanca.

Aviso de la Comision Federal de
Comunicaciones (FCC) de EE.UU. y de la
ICES de Canada

Se han hecho pruebas de este equipo, y se ha encontrado que cumple

con los limites para un dispositivo digital de Clase B, de acuerdo con la

Parte 15 de las reglas de la FCC y de la ICES-003 canadiense.

Estos limites estan disefiados para proporcionar una proteccion

razonable contra interferencia

dafina en una instalacion residencial. Este equipo genera, usay puede

emitir energia de radiofrecuencia y, si no esta instalado y no se usa de

acuerdo con las instrucciones, puede causar interferencia dafina a las

comunicaciones de radio.

Sin embargo, no hay garantia de que no ocurrird interferencia en una

instalacion en particular. Si este equipo causa interferencia dafiina a la

recepcion de radio o de television, que se puede determinar al apagar y

encender el equipo, entonces se sugiere al usuario que trate de

corregir la interferencia mediante una o mas de las medidas

siguientes:

 Reoriente o reubique la antena de recepcion.

* Aumente la separacion entre el equipo y el receptor.

¢ Conecte el equipo a un tomacorriente en un circuito distinto a aquél
al cual estéa conectado el receptor.

* Consulte con el vendedor o con un técnico con experiencia en radio
o television, para que le proporcione ayuda.

Modificaciones

La FGC requiere que se notifique al usuario que cualquier cambio o
modificacion que se efectle a este dispositivo, que no sea aprobado
expresamente por Tanita Corporation, podria anular la autoridad del

usuario para operar este equipo.
Este dispositivo cumple con la Directiva EMC
2004/108/EC y la Directiva RoHS 2011/65/EU.

Nota:
Estas marcas pueden encontrarse en las pilas que contienen
contaminantes:

Pb Pb = La pila contiene plomo,
Cd Cd = La pila contiene cadmio,
Hg Hg = La pila contiene mercurio.

A\ jEsta prohibido mezclar las pilas con los desechos de consumo!

Como consumidor, usted estd legalmente obligado a devolver las pilas usadas o
descargadas. Usted puede depositar sus pilas viejas en los puntos pblicos de
recoleccion de su ciudad, o donde se venden las pilas correspondientes y donde
se han establecido cajas de recoleccion especificamente marcadas. En caso de
desechar el equipo, las pilas deberdn retirarse de éste y depositarse también en
los puntos de recoleccion.

Nota da Comissao Federal de Comunicacoes
e da ICES Canadense

Este equipamento foi testado e foi comprovado que cumpre as
limitagOes exigidas aos aparelhos digitais de classe B, de acordo com

a Parte 15 das Regras da FCC e da ICES-003 Canadense.

Estes limites sdo determinados para fornecer protegao razoavel contra
interferéncias prejudiciais em instalagdes residenciais. Este

equipamento gera, usa e pode irradiar energia em freqiiéncia de radio;
e se ndo for instalado e utilizado de acordo com as

instrucdes, pode causar interferéncias prejudiciais as comunicagdes
por radio.
Entretanto, ndo ha garantia de que ndo havera interferéncia prejudicial

1. TexHnyeckue XapaKTepucruku
MpenenbHas Harpy3ka: 150 kr/330 GyHToB
MutumanbHoe aenetue wianbi: 0.1 kr/0.2 ¢pyHTa
Tun 6atapen: AAA (R03) x 4 (HD-394)

AA (R6) x 4 (HD-395)

Komnouentbi (Fig. 1)
a) Kopnyc

b) Aucnneii

¢) batapes (HXHAA yacTb)

d) Mepekntouatenb pexuma Beca

3. MpuBepeHue BecoB B paboyee cocTosHMe

(npu ycTaHOBKe HOBbIX 6aTapeii)

1) BcrabTe batapen.
(M3BnekwTe U3 KOHTaKTOB BaTapeii M30NALMOHHYI0 NPOKNAAKY, BNOXEHHYHO
npu 0TNpaBKe u3fenus.)

2) YcraHoBuTe Becbl Ha TBEP/AYHO OAHOPOAHYI0 MOBEPXHOCTD, YoeAUBLUMCH B
YCTORYNBOCTH.

3) KocHuTecb cTynHeii cepevHbl NaTGOpMbI, 4T06bI NPUBECTH BeChI B
pabouee cocToaHue.
Ha pucnnee nosgatca undpbl «8888». MlogoxauTe, noka Lndpbl He
U3MeHATCA Ha «0.0» 1 3aTeM BCTaHbTe Ha BeCbl.
* Ecnn Ha pucnnee nossutca «Err» (Owwbka), nosTopuTe npouesypy co 2
MyHKTa.

4, U3mepeHue Beca

1) WUcnonb3yiiTe nepekniouatens pexuma Beca A Bbibopa pexima Beca,
KOTOPbII HAXOAUTCA Ha HINKHEI MOBEPXHOCTY BECOB.

2) BcraHbTe Ha nnathopmy 1 CTapaiiTech He ABUTaTHCA.

3) Korpa Bec onpesenutcs, Ha Aucnee 3aMuraeT M3MepeHHoe 3HaueHue.

4) Yepe3 20 ¢ BeCbl aBTOMATYECKM OTKIHOYATCA.
* [InA nonyyeHua TOYHbIX NOKa3aTeneil Beca He peKOMeHAyeTca
UCNONb30BaTb BECbI HA KOBPOBbIX MOKPLITHAX.
* Ecnn Bec npeBbiwaet 150 kr/330 ¢yHTa/23 cToyH 1 8 dyHTOB, Ha Ancnnee
nosuTca «OL» (neperpyxeHo) 1 yepe3 30 ¢ Becbl aBTOMATUYECKI OTKAIOYATCA.
* Mpn nepemeLLieHnn yoeauTeCh, 4To BEChbI OTKIHYEHDI.

5. 3ameHa b6arapei
Korpa Ha K[l noaBnaeTca 3Hauok paspaxeHHoro coctoaHua 6atapeit (Lo),
U3BMEKNTE YCTaHOBNEHHbIE 6aTapen 1 3aMeHuUTe UX HOBbIM KOMMNIIEKTOM, Kak
noKa3aHo Ha Fig. 2.

6. MHCprKI.II/IVI no GEPE)KHOMy oﬁpameumo

1) He oTkpbiBaiiTe Becbl, UT0ObI MCKHUMTD HapyLUeHna paboTbl MX MexaHu3Ma
WIN CXEMB.

/irHopupoBaHye AaHHOTO NpaBUAa NPUBOANT K OTMeHe JeiicTBIUA BCex
rapaHTUiiHbIX 0693aTeNbCTB.

2) O6eperaiiTe Becbl 0T NONaZAHNA Ha HUX BOAbI UM XUMUYECKIX XKUAKOCTEA.
[epuognyecku npoTupaiiTe Becbl BNAXHON TKaHbIO.

3) Ecnv Becbl BIKTHOYAIOTCA HA ANUTENbHOE BPeMs, U3BNiekuTe 13 Hux 6aTapen
BO U3bexaHve NoBpexaeHuil.

4) He nonb3ylitech Becamt Npu BKKOYEHHOM YCTPOICTBE Nepefayy CUrHanos
(Hanpumep, Mo6UNbHOM TenedoHe), NOCKONbKY 3TO MOXKET NPUBECTU K
UCKAXEHWI0 OKA3aHHil BeCOB.

5) He BcTaBaiiTe Ha nnatdopmy, €UIM OHa BRaxHas.

6) Obeperaiite nnatdopmy oT nafeHna Ha Heé NpeAMETOB.

7) Ecnv Becbl HaxoAMAMCh B NPUCIOHEHHOM COCTOAHUN UNW Pa3MeLLanich Noj
KaKUM-N160 NpesiMeToM, 3T0 MOXET NPUBECTU K HETOUHOMY U3MEpEHUI0
Beca Npy NocneAyioLLeM UCNONb30BaHNN BECOB.

B Takom cnyyae nopoxauTe, Noka MHAMKALWUA UCYE3HET, U BCTaHbTE Ha Becbl
CHOBa.
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Ysepomnenue QepepanbHoii Komuccun no cBasm
U KaHafiCKoro cTaHfapTa Ha 06opyaoBaHue,
Bbi3biBatoLiee nomexu (ICES)

[laHHoe 060py/0BaHe NPOTECTUPOBAHO 1 MPU3HAHO COOTBETCTBYHOLMM NPeAeNbHbIM
nokasarenam Ana undposbix ycrpoiicts Knacca B cornaco Yactw 15 Mpasun OegepanbHoi
Komucenn no ceasm (FCC) n kaHapckoro cranaapTa Ha 060pyaoBaHKe, Bbi3biBatLLee noMexi
(ICES-003).

371 NpeieNbHble NOKa3aTenyt 3ajaHbl And obecneyeHia HapnexaLlied 3aLyTbl 0T noMex npu
YCTaHOBKe B XbIX noMelLieHusX. [laHHoe 060pyA0BaHHe ABNAETCA reHepaTopom
BbICOKOYACTOTHOIA 3HEPriM, NO3TOMY NPU HAPYLLIEHUM UHCTPYKLMIA N0 €r0 YCTaHOBKe U
KCTITyaTaLii OHO MOXeT C03aBaTb NOMeXW AnA PaaMocBA3y. OAHaKO HeNb3A MONHOCTbIO
UCKTIOYNTb BO3HUKHOBEHE OMeX B KOHKPETHOM MecTe ycTaHoBKy. Ecin faHHoe
000py/0BaHMe BAUAET Ha MPUeM Paji o UN TeNeBI3MOHHDIX CUTHaOB, 4TO MOXHO BbIABUTH
BbIK/IOYEHVEM 1 TIOBTOPHBIM BK/TioYeHeM 000pyA0BaHIA, MONIb30BATEN0 PEKOMEH/YeTCA
110npo60BaTb YCTPAHUTb 3T NOMEXV O/JHVM U3 YKa3aHHIX HUke Coco6oB.

+ /3MeHUTb MecTo pacnionoxeHua ui yron opueHTaLy NPUEMHOI! aHTEHHbI.

1584
a#aeA: 150 F5% /330 &
Z2IEE: 0.1 F= /0.2 8
Eit4ER: AAA (RO3) x 4 (HD-394)
AA (R6) x 4 (HD-395)
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a recepcao de radio ou televisdo, o que pode ser determinado

desligando e ligando o equipamento, recomenda-se que 0 usudrio

tente eliminar essa interferéncia através de uma ou mais das seguintes

medidas:

* Reorientar ou reposicionar a antena receptora.

¢ Aumentar a distancia entre o aparelho e o receptor.

» Conectar 0 equipamento a uma tomada num circuito diferente do
circuito ao qual o receptor esta conetectado.

 Consultar o revendedor ou um técnico experiente de radio ou
televisdo para obter ajuda.

« YBENMUUTb PaccTOAHIE MeXY AaHHBIM 000pYA0BaHNEM U NPUEMHUKOM.
« MopcoeanHnTb 060py0BaHME M NPUEMHMK K Pa3HbIM PO3€TKaM B 3NeKTPUYeCKol Lieny.
« 06paTUTbCA 33 NOMOLLbIO K AUnepy 6o K onbITHOMY pajuo- unu TB-mactepy.

Moaudukanum

CornacHo Tpe6osauam OepepanbHoii Komuccun no ces3u (FCC) nonb3oBatenb JomkeH
6bITb yBELOMAEH 0 TOM, UTO NIto6ble MOANGUKALIM N U3MEHEHWA, BHOCUMbIE B JaHHOe
YCTPOICTBO 63 NoNTyyeHNa BbIpaxeHHOro B ABHOM BUAe pa3peluexus Tanita Corporation,
MOTYT NMPUBECTH K NMLLEHNIO NOTpebuTens NpaBa Ha UCMOb30BaHNe AAHHOTO
000pyA0BaHMA.

HZHA R AR BREHERKMA B LUEIRA,

114&

XEBPBEZEEEERARBREMKEENEATHE
RO SEEIER, TRIERAERIER B RN A AR ELH.

& ERESF EMC 2004/108/E C #1RoHS
2011/65/EU By¥E =

Modificacoes

A FCC exige que o usudrio seja notificado de que caso seja feita
qualquer mudanca ou modificagéo neste aparelho, que ndo seja
expressamente aprovada pela Tanita Corporation, este podera perder o
seu direito de operar o equipamento.

C€

Aviso:
Estas marcas podem ser encontradas nas baterias que contém
contaminantes:

Este dispositivo cumpre a Diretiva EMC 2004/108/EC
e a Diretiva RoHS 2011/65/EU.

Pb Pb = A bateria contém chumbo,
Cd Cd = A bateria contém cadmio,
Hg Hg = A bateria contém mercurio.

A\E proibido misturar baterias com o lixo de consumo normal!

0 consumidor esta legalmente obrigado a devolver as baterias usadas ou
descarregadas. Pode depositar suas baterias usadas nos pontos publicos de
recolha em sua cidade, ou onde as baterias correspondentes sao vendidas, caso
haja caixas especificamente marcadas para a sua recolha em tais lugares. No
caso de eliminagdo de aparelhos electrodomésticos, as baterias devem ser
retiradas e depositadas nos pontos de recolha da mesma forma acima
mencionada.

[laHHOe YCTPOIATBO COOTBETCBYET AMPEKTIABE 3NEKTPOMArHUTHOIA
coBmectumoctut (EMC2004/108/EC) n supeKTuBe no cofepaHuio

c € onacHblx BeLects (RoHS 2011/65/EU).

3amevaHue:
Takue 0603HaueHIA CTOAT Ha baTapeiikax, CoAepXaLLyX 3arpA3HAIOLLME BelliecTBa:

Pb Pb = barapeiika conepuT cBUHeL|

(d (d = batapeiika CoBepXuT Kagmuit

Hg Hg = batapeiika copepxuT pTyTb
Henb3a cmewmBath 6atapeiiku ¢ Apyrumu 6bIToBbIMU OTXOAAMM.
Kak notpe6utens, Bbl 0643aHbl CiefioBaTb Npasinam BbI6PacbIBaHIA B 0TX0ZbI 0TPABOTaHHbIX 1
pa3psixeHHbix 6atapeek. MoXHo BbIOPacbIBaTh CTapble GaTapeiikil B KOMMYyHasbHble
MYCOPOCOOPHIKY B CBOEM FOPOJiE N CAABATb UX HA MYHKTbI MPOAAXM COOTBETCTBYIOLLVX
6aTapeek npu yUI0BHH, YTO B 3TUX MECTaX UMEIOTCA CrieLiuasbHble MapKUPOBaHHbIE KOHTEIiHEPbI
ana Garapeex. Ecm B 0TxopbI BbIGPACbIBAETCA BECb NP160p, HE0BX0ANUMO M3BNEKATH U3 HEro
6aTapeiiku 1 BbIGPacbIBaTb 11X B MECTa CAaui OTXOAOB, YKa3aHHblE BbilLle.
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Z|CHFEAl: 150kg

E|ANFAl: 0.1kg

HiE{2|] ZF: AAA (RO3) x 4 (HD-394)

AA (R6) x 4 (HD-395)
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TANITA India Private Limited
A-502, Mittal Commercia,

Off. M. V. Road (Andheri Kurla Road),
Marol, Andheri - East,

Mumbai 400 059

Tel: +91-22-3192-6107

Fax: +91-22-2859-9143
www.tanita.in

Representative
TANITA Europe B.V.
Hoogoorddreef 56-E
1101 BE Amsterdam
The Netherlands

Tel: +31-20-560-2970
Fax: +31-20-560-2988
www.tanita.eu

TANITA (Shanghai) Trading Co, Ltd.

Room 8005, 887 Huai Hai Zhong Lu, Shanghai
The People’s Republic of China

Tel: +86-21-6474-6803

Fax: +86-21-6474-7901

www.tanita.com.cn

TANITA Corporation of America Inc.
2625 South Clearbrook Drive

Arlington Heights, IL 60005 USA.

Tel: +1-847-640-9241

Fax: +1-847-640-9261

www.tanita.com

TANITA Health Equipment H.K. Ltd.
Unit 301-303 3/F Wing On Plaza,

62 Mody Road, Tsimshatsui East,
Kowloon, Hong Kong

Tel: +852-2834-3917

Fax: +852-2838-8667

www.tanita.asia

Manufacturer TANITA Corporation
1-14-2, Maeno-Cho, Itabashi-ku,

Tokyo, Japan 174-8630

Tel: +81(0)-3-3968-7048

Fax: +81(0)-3-3968-2661
www.tanita.co.jp

IS0 9001 Certified



